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  فرم برنامه درسي

  (Course Plan) 

 

 
 

 53/0  :عداد واحدت بخش تنفس کاراموزی  : نام درس

 جلسه 6  مدت زمان ارائه درس:  پرستاری کارشناسي   مقطع :

 - نياز:پيش 

  آقای دکتر سنماراساتيد: 

 

 هدف كلي

 ت تنفسیه اختلالاب بزرگسال و سالمند مبتلاعملی مراقبت از مددجویان علمی و های  به کارگیری آموخته های نظری و مهارت

 یند پرستاریآو بکارگیری فر و مراقبت بر اساس فرایند پرستاری با تاکید بر آموزش به بیمار و خانواده

 

  اهداف اختصاصي 

 :رود که یاز دانشجو انتظار م یکارآموز انیدر پا -

  مناسب برقرار کند. یارتباط درمان های تنفسی، مددجویان مبتلا به بیماریدر نقش پرستار با 

 د.جام دهرفع آنها ان ینموده و اقدامات لازم را برا نییمددجو را تع یو اجتماع یروان ،یجسم یازهاین 

  ا و اجر ،احیطر ،تنفسی یها یماریببر اساس فرایند پرستاری، یک برنامه مراقبتی را برای مددجوی مبتلا به

 ارزشیابی کند. 

 ینیالاقدامات ب اده ود مارانیو عوارض مهم به ب یاثر درمان حیرا با دانستن و توض مارانیب یشده برا زیتجو یداروها 

 لازم را انجام دهد.

 و خانواده اش آموزش دهد ماریداروها و عوارض آنها به ب حیدر مورد مصرف صح. 

  را بطور صحیح انجام دهد.انواع نمونه گیری 

  .آزمایشات مددجوی مبتلا به اختلالات تنفسی را بررسی و تفسیر نماید  

 پروتکل صحیح بشوید.ها را طبق  دست 

 کند قیتزر کیآسپت کیرا با با تکن یدیور یها محلول. 

 دلیمحل ورود ن  ( راIV Lineاز نظر بروز عوارض بررس )نیکنترل ا ای یریشگیپ یلازم را برا ریکرده و تداب ی 

 .عوارض اجرا کند

 ندینما وژنیترانسف حین را به نحو صحآ یورده هاآخون و فر. 

 دینما انیرا ببخش تنفس به مربوط  جیرا یطب یلاحات و واژه هااصط فیو تعار یمعان.  

پرستاری مامایی قزوین دانشكده  
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 های سیستم تنفسی فراهم نماید. نیاز به اکسیژن در مددجو را متناسب با بیماری 

 .درصورت لزوم با بررسی پرستاری فیزیوتراپی تنفسی را برای مددجو نیازمند انجام دهد 

 را بدرستی انجام دهد. قبتهای لازم از راه هوایی مددجومرا 

 جو دارای مراقبتهای موردنیاز به مددChest Tube  انجام دهد.را 

 .برنامه آموزشی مراقبت از خود را برای یکی از بیماران طراحی، اجرا و ارزشیابی نماید 

  سازی و بکار گیرد.  همادآتجهیزات و سیستم های ارزیابی و مانیتورینگ بخش را کلیه 

 روش آموزش
 

 سخنراني

 (Nursing Round)ی راند پرستار

 (Drill and Practice) نیتمر و میتعل

  (Case Study) یمطالعات مورد

 شرايط اجراء:
 مولاژ، تجهیزات و امکانات واحد، تخته وایت بورد 

 

 آموزش دهنده
  : دکتر سنمار -دکتر مطلبياساتید بخش 

 
  درسي اصلي منابع

 Texthbook of Medical- Surgical Nursing. Brunner&Suddarth"s."Brithing 

Function. :last  Edition. 
 خین نسخهآ :برونر و سودارث: تنفس  یجراح - یداخل یدرسنامه پرستار 

 
  بيارزشیا

  ارزشیابینحوه 
 یمقررات کارآموز تیرعا 

 یمراقبت یبرنامه ها یو اجرا یطراح 

 ینیبال یمهارت ها میمستق مشاهده DOPS 

 نحوه محاسبه نمره كل  

 10           و ...(               فرمیونیورود و خروج، ) یمقررات کارآموز تیرعا%           

 15و پرسنل بخش                       انیدانشجو ،یارتباط موثر با مرب یبرقرار%             

 اریمب یفمعر (Case Presentation)                                           5% 

 30                         از بیمار بستری یپرستار یراقبت هامانجام  یچگونگ% 

 20                                         اریموزش به بمه آمبرنا یو اجرا یطراح %  

 10                                                    پرستاریو فرایند رش گزا ارایه% 

 10                                                                     آزمون پایان دوره%                
 

 مقررات 

                                          مطابق با قوانین دانشکدهحداقل نمره قبولي 
  مطابق با قوانین دانشکده                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 
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 یموزشآ یزيبرنامه رو  سيجدول زمانبندی روش تدر

 
جلسه و 

 تاریخ
امکانات مورد  روش تدریس رئوس مطالب

 نیاز
تکالیف/ 
 آزمون ها

 مدرس منابع

 حضوری آنلاین آفلاین

1.  

معارفه/ ارائه طرح درس/ تبیین 

 ارآموزیفرآیند برگزاری ک

بیماری های بخش و ناخت ش

 ساختار بخش

 

     رایانه/تخته

 وایت بورد

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

گروهي/ارائه 

تازه های 

 علمي

طرح منابع 

 درس

 دکتر سنمار

و  ینظر علم یریبه کارگ  .2

مراقبت از  یعمل یها مهارت

 بزرگسال انیمددجو

یند آدارودرمانی/ بکارگیری فر)

بکارگیری تجهیزات  پرستاری/

تخصصی بخش/ارتباط 

موزش/شناخت آدرمانی/

گزارش نویسی/ بیماری/

 مراقبت ها /اصلاحات تخصصی

مداخلات تخصصی در  در

 (بخش

     رایانه/تخته
 وایت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 
گروهي/ارائه 
تازه های 

 علمي

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

و  ینظر علم یریبه کارگ  .3

مراقبت از  یعمل یها مهارت

 بزرگسال انیمددجو

یند آدارودرمانی/ بکارگیری فر)

بکارگیری تجهیزات  پرستاری/

تخصصی بخش/ارتباط 

موزش/شناخت آدرمانی/

گزارش نویسی/ بیماری/

 مراقبت ها /اصلاحات تخصصی

مداخلات تخصصی در  در

 (بخش

     رایانه/تخته
 وایت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 

ارائه /يگروه
 یتازه ها
يعلم  

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

و  ینظر علم یریبه کارگ  .4

مراقبت از  یعمل یها مهارت
     رایانه/تخته

 وایت بورد
پرسش و 

پاسخ/ بحث 
طرح منابع 

 درس
 دکتر سنمار
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 بزرگسال انیمددجو

یند آدارودرمانی/ بکارگیری فر)

بکارگیری تجهیزات  پرستاری/

تخصصی بخش/ارتباط 

موزش/شناخت آدرمانی/

گزارش نویسی/ بیماری/

 مراقبت ها /اصلاحات تخصصی

مداخلات تخصصی در  در

 (بخش

ارائه /يگروه
 یتازه ها
يعلم  

و  ینظر علم یریبه کارگ  .5

مراقبت از  یعمل یها مهارت

 بزرگسال انیمددجو

یند آدارودرمانی/ بکارگیری فر)

بکارگیری تجهیزات  پرستاری/

تخصصی بخش/ارتباط 

موزش/شناخت آدرمانی/

گزارش نویسی/ بیماری/

 مراقبت ها /اصلاحات تخصصی

مداخلات تخصصی در  در

 (بخش

     رایانه/تخته
 وایت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 

ارائه /يگروه
 یتازه ها
يعلم  

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

و  ینظر علم یریبه کارگ  .6

مراقبت از  یعمل یها مهارت

اجرا و )بزرگسال انیمددجو

یند پرستاری و آارگیری فربک

 (مراقبت کل نگر

     رایانه/تخته
 وایت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 

ارائه /يگروه
 یتازه ها
يعلم  

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

 
 

 


